
 

MODULE 1 : Introduction à l’IA Générative

 

 

Définition de IA générative

Introduction à l’IA Générative : fonctionnement, cas d’usage professionnels

Comprendre les limites

Analyse de son contexte professionnel et identification des opportunités d’optimisation

Élaboration d’un plan d’action d’intégration : tâches à optimiser, outils associés au poste de travail

Exercices d'applications pratiques 

FORMATION EN FACE-À-FACE VISIO - 12,5 HEURES (5 cours de 2h30 chacun)
Alternance entre apports didactiques et exercices pratiques progressifs

MODULE 2 : Adapter l’IA à l’objectif recherché,
utilisation et cas pratiques (ChatGPT,
Claude, Gemini, NotebookLM, Copilot, ..)

Présentation des outils : ChatGPT, Claude, Gemini, NotebookLM, Copilot

Création de comptes sur les outils (ChatGPT, Claude, Gemini, NotebookLM, Copilot)

Navigation dans les interfaces, exploration des fonctionnalités, paramétrages

recommandés

Génération de comptes rendus, synthèses, reformulations

Visual creation (création visuelle) 

Découverte d’autres outils d’IA générative complémentaires, en 

fonction de vos besoins

Exercices d'applications pratiques 
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Données sensibles : définitions, typologies (interne / externe)

Exemples de fuites et les risques

Réflexes à adopter avant de transmettre une information à une IA

Bonnes pratiques de paramétrage, d’anonymisation et de restrictions d’accès

Exercices d'applications pratiques 

Pourquoi optimiser ? Style, ton, format, contraintes, contexte

Réajuster un prompt pour affiner le résultat

Utilisation d’arbre de pensée, de la méthode ReAct.

Exercices d'applications pratiques

Qu'est-ce que le prompt engineering et quel est son intérêt ?

Structure d’un prompt efficace : ouvert, fermé, guidé

Bonnes pratiques : techniques pour affiner, contextualiser et structurer une demande

Exercices d'applications pratiques 

MODULE 3 : Techniques de Prompt Engineering 

MODULE 4 : Optimisation des contenus générés 
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MODULE 5 : Confidentialité et sécurité des données
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Directive de l’IA Act : enjeux et principes du règlement européen, classification des

risques

RGPD : principes fondamentaux (consentement, responsabilité), données

personnelles

Créer une veille réglementaire active : méthodologie de veille simple

Bonnes pratiques à mettre en place en entreprise

Exercices d'applications pratiques

MODULE 7 : Conformité éthique et réglementaire

MODULE 6 : Accessibilité et contenus inclusifs
Loi de 2005 sur le handicap, normes WCAG

Les principaux types de handicap : auditif, visuel, cognitif

Utiliser l'IA pour adapter les supports de communication

Bonnes pratiques : langage clair et direct, transcription audio / écrite, structuration 

logique des informations

Exercices d'applications pratiques
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 PASSAGE DE LA CERTIFICATION “Création de contenus rédactionnels et visuels par l’usage
responsable de l’intelligence artificielle générative” EN VISIO

CONSOLIDATION DES NOTIONS A L’AIDE D’EXERCICES SUR NOTRE PLATEFORME EN LIGNE – 8,5 HEURES
En alternance avec les cours en face-à-face Visio

 
Des supports de cours détaillés pour chaque module de formation

Des exercices interactifs pour appliquer les connaissances acquises

Des quiz pour évaluer la progression.

Un suivi par l’équipe pédagogique et le formateur

En fin de parcours, les apprenants s'engagent à passer l'examen en vue de l'obtention de
la certification "Création de contenus rédactionnels et visuels par l'usage responsable de
l'intelligence artificielle générative", enregistrée auprès de France Compétences par
Inkréa Certifications sous le numéro RS6776. 
Le passage de la certification consiste en un écrit à rendre sous 10 jours après la fin de
la formation, basé sur 6 cas pratiques (objectif : 3,5/5 minimum), suivi d'une soutenance
orale de 20 minutes (objectif : 10/20 minimum). 
Elle valorise les compétences autour des usages responsables de l’IA générative.

PLATEFORME E-LEARNING : exercices de mise en
pratique des apprentissages

En fin de parcours, passage de la certification (hors
temps de formation)
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FICHE PROGRAMME
OBJECTIFS DE LA FORMATION
Définir la stratégie d'implémentation de l'IA
Générative en fonction du contexte professionnel
et des outils existants d'IA Générative

Utiliser de manière optimale les outils d'IA
Générative en vue de créer des contenus
rédactionnels et visuels adaptés, inclusifs et
évitant tout risque de violation de la
confidentialité des données
 
Evaluer et solutionner les problématiques éthiques
et règlementaires liées à l'utilisation d'outils d'IA
générative afin de créer des contenus respectant
le cadre de l’IA Act et du RGPD

ELIGIBLE AU CPF
Oui éligible au CPF 

Intitulé : Création de contenus rédactionnels et
visuels par l’usage responsable de
l’intelligence artificielle générative
Code de la fiche : RS6776 
Date d’échéance : 01-10-2029
Certificateur : InKréa Certifications

DURÉE DE LA FORMATION
Total : 21 heures
12,5 heures en face-à-face Visio (individuel - 
5 cours de 2h30 chacun) 
+ 8,5 heures en e-learning (+ en fin de parcours,
passage de la certification RS6776 (hors temps de
formation).
Date : Session de 2 mois
Lieu : Visioconférence + e-learning 

TARIF
1 596€ TTC

MODALITÉS D'ADMISSION ET 
DÉLAI D'ACCÈS À LA FORMATION

Entretien préalable : Téléphonique avec Mme
Justine BRIEAU
Délai d’accès : Une première date de formation
sera convenue de façon conjointe entre le centre
de formation et le stagiaire concerné après
remplissage du questionnaire d'évaluation
"Analyse du niveau" afin de valider l’acquisition
des pré-requis nécessaires au bon déroulement de
la formation

MOYENS PÉDAGOGIQUES ET
TECHNIQUES

Des cours théoriques et pratiques
Un accès avec connexion au logiciel « Teach up »
Des supports de cours détaillés pour chaque
module de formation
Des exercices progressifs interactifs pour
appliquer les connaissances acquises
Des quiz pour évaluer la progression
Un suivi par l’équipe pédagogique et le formateur
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MODALITÉS D’ÉVALUATION
INITIALE ET DE SUIVI

Test d’auto-positionnement : Envoyé en amont pour
définir le niveau initial du stagiaire et permettre au
formateur d’adapter sa pédagogie
Recueil des besoins : A l’oral par le formateur au
début de la formation
Émargement : Signature d’un émargement
électronique par les participants et le formateur
afin de justifier l’assiduité de chacun

ACCESSIBILITÉ AUX PERSONNES 
EN SITUATION DE HANDICAP

Adaptations possibles : Si un handicap est signalé
lors de l’inscription, le référent handicap propose
un échange afin d’identifier les aménagements
possibles.
Pour plus de renseignements sur l’accès à la
formation, contactez Mme Justine BRIEAU,
Référente Handicap, téléphone : 06 75 73 79 14,
mail : justine@brioformation.fr (délai de réponse
sous 48 heures maximum)

MODALITÉS D’ÉVALUATION
FINALE

Certification : Le passage de l’examen de la
certification RS6776, enregistrée auprès de France
Compétences par Inkréa Certifications, est
obligatoire. Il consiste en un écrit à rendre sous 10
jours après la fin de la formation (6 cas pratiques),
suivi d'une soutenance orale de 20 minutes. En cas
de financement CPF, un refus de s’y présenter
pourra entraîner une demande de remboursement
de la formation.
Quiz de connaissances à la fin de chaque module
Echange final : Discussion en fin de formation entre
les participants et le formateur pour valider que la
formation a répondu aux attentes et que les
objectifs pédagogiques ont bien été atteints
Questionnaire de satisfaction : Rempli par les
participants à l’issue de la formation pour recueillir
leurs impressions, satisfactions et mesurer la
qualité de la formation
Questionnaire d’évaluation à froid : Envoyé aux
participants pour mesurer l’acquisition des
compétences après la formation

ASSISTANCE TECHNIQUE ET
RESPONSABLE DU STAGE

Assistance technique : Nous offrons une assistance
pour résoudre tout problème technique rencontré
pendant la formation
Contact : Mme Justine BRIEAU, téléphone : 06 75
73 79 14, mail : assistance@brioformation.fr ou
justine@brioformation.fr (délai de réponse sous 48
heures maximum)

V6 (MAJ 2026)

PRÉREQUIS NÉCESSAIRES POUR
INTÉGRER LA FORMATION

Public visé : Salariés et demandeurs d’emploi du
tertiaire dont le métier inclue la production de
contenus rédactionnels ou visuels (notamment
assistanat, secrétariat, marketing, communication,
ressources humaines, juridique).
Prérequis pédagogiques : Première expérience
professionnelle préférable, familiarité avec
l'utilisation d'Internet.
Prérequis techniques : Disposer d’un ordinateur + 1
accès à Internet + un micro et une webcam
Pas de prérequis au niveau des diplômes ou de
l’expérience professionnelle
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FICHE PROGRAMME

BLOC DE COMPÉTENCES 
ÉQUIVALENCE PASSERELLES

Possibilité de valider un ou des blocs de
compétences : NON
Possibilité d'équivalence : NON
Possibilité de passerelles : NON
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